
Beratung + Hilfe
Migrantenberatung
AWO Migrationsberatung,
Albinstr. 4, Paderborn, Tel.
05251/21631; MIA Migran-
ten(innen) in Ausbildung, Al-
binstr.2 , Tel. 05251/3905310.
Caritas-Migrationsdienst Mi-
Cado, Beratung für Auslän-
der, Aussiedler und Flüchtlin-
ge. Paderborn, Kilianstr. 26,
Mo 9-11 und Do 15-17. Feste
Sprechzeiten in Stadtheide,
Schloß Neuhaus und Hövel-
hof, sowie bei mehreren Inte-
grationskursträgern. Individu-
elle Termine nach Absprache,
Tel.: 05251-1221-0.
Deutsches Rotes Kreuz, Mi-
grationsdienst, Beratungsstelle
für Aussiedler Mo-Fr 8.30-
12.00, Do 14.00-18.00 und
nach Vereinbarung, Kreis-
haus, Bahnhofstraße 50, Kern-
stadt.
Fachdienst für Integration
und Migration, Mo u. Di 9-11,
Mi 14-16, Termine nach Ver-
einbarung 02951/987051, Ca-
ritas-Verband im Dekanat Bü-
ren, Briloner Str. 9.
Migrantenberatung, und mo-
bile Jugendsozialarbeit, Diako-
nie Paderborn-Höxter e. V.
„Unter dem Regenbogen“,
Kaukenberg 23, Tel. 640637.
Sozialdienst für Aussiedler –
Allg. sozialer Dienst, Termi-
ne auch nach Vereinbarung,
Caritas-Verband im Dekanat
Büren, Briloner Str. 9.

Sucht – Drogen
Ambulante Rehabilitation
der Suchtkrankenhilfe (ARS),
Sprechstunde di von 9.00-
10.00 und do von 14.00-16.00,
Tel. 05251/889-1120, Caritas-
verband Paderborn e.V. Sucht-
krankenhilfe, Ükern 13.
Beratungsstelle für Alkohol
und sonstige Suchtfragen
(BASS), Sprechstunde di von
9.00-10.00 und do von 14.00-
16.00, Tel. 05251/889-1120,
Caritasverband Paderborn e.V.
Suchtkrankenhilfe, Ükern 13.
Suchtkrankenhilfe im Cari-
tasverband Paderborn e.V.
Burgstraße 12, Bad Lippsprin-
ge, Sprechstunde di von 14.00-
15.00 Uhr.

Ehe – Familie – Kinder
AWO Sozialpädagogische Fa-
milienhilfe, Sprechstunden:
mo bis fr 8.00-9.00, AWO – So-
zialpädagogische Familienhil-
fe, Leostr. 45, Tel. 2906624.
Ambulanter Kinder- und Ju-
gendhospizdienst Pader-
born-Höxter, Bürozeiten: Di
u. Do 10.00 bis 12.00, Dessau-
er Straße 4, Tel. 3988798.
Awo Trennungs- und Schei-
dungsberatung, Termine nach
Vereinbarung, Tel. 2906621,
Arbeiterwohlfahrt, Leostr. 45.
Deutscher Kinderschutz-
bund Kreisverband Pader-
born, Projekte mit Ehrenamt-
lichen zur Unterstützung von
Familien, Kindern, Jugendli-
chen u. jungen Erwachsenen,
Mo – Do 9.00 bis 16.00 u. Fr.
9.00 bis 12.00, info@kinder-
schutzbund-paderborn.de,
www.kinderschutzbund-pa-
derborn.de, Nordstraße 6-8,
Tel. 150954.
Familien- und Lebensbera-
tung, Trennungs- und Schei-
dungsberatung, do 9.00-
11.00, Tel. (05251) 54018-40,
Diakonie Paderborn-Höxter,
Riemekestr. 12, Tel. 5401841.
Freies Beratungszentrum, Be-
ratungsstelle für Eltern, Kin-
der und Jugendliche, Öff-
nungszeiten Mo-Do 9.00-
16.00, Fr 9.00-12.00 u. nach tel.
Vereinbarung, Tel.
05251/150950, Onlinebera-
tung: www.fbz-pb.de, Nord-
str. 8.
KIM – Rat und Tat e. V. – Be-
ratungsstelle gegen häusliche
Gewalt, Arbeit mit Gewalt-
ausübenden, Tel.
05251/5067711, haeuslichege-
walt@kim-paderborn.de, Det-
molderstr. 5.
Katholische Beratungsstelle
für Ehe-, Familien- und Le-
bensfragen, Öffnungszeiten
des Sekretariats mo bis do 8.30-
16.30, fr 8.30-12.30, Bera-

tungsgespräche nach Verein-
barung Tel. 05251/26071, pa-
derborn.efl-beratung.de,
Giersmauer 21.
Sozialberatung des Caritas-
verbandes Paderborn e.V.
Delbrück, Fachdienste: Bera-
tungsstelle für Eltern, Kinder
und Jugendliche, Suchtkran-
kenhilfe, Schuldner- u. Insol-
venzberatung, Kur und Erho-
lung, Ferienhilfswerk, MiCa-
do,offeneSprechstundeDivon
14.00-17.00, Tel. 05250-
970649, Heimathaus, Kirch-
platz 10.
Sozialdienst Katholischer
Frauen e.V. Trennungs- und
Scheidungsberatung Familien-
mediation, Sprechstunde nach
Vereinbarung 05251/1219630,
Caritas-Verband, Kilianstr. 26,
Tel. 12210.
Verein der Adoptiv- und Pfle-
gefamilien, Info Tel. (05257)
93 27 88, Paderborn.

Frauen
Belladonna – Beratungsstelle
gegen Gewalt und sexuellen
Missbrauch, Gesprächstermi-
ne nach Vereinbarung, Info
Tel. (05251) 1 21 96-19, So-
zialdienst kath. Frauen, Kili-
anstr. 28.
Beratungsstelle für Familien-
planung und Schwanger-
schaftskonflikte des Kreises
Paderborn, Fachbereich Ge-
sundheit. Mo.-Do. 7.00-16.00,
Fr. 7.00-12.30 und nach Ver-
einbarung, Tel. 05251/308-
5367, SMS: 0151-51039994,
und nach Vereinbarung, Pfle-
gestützpunkt, Aldegreverstr.
16.
KIM – Soziale Arbeit e.V. An-
laufstelle – WG für alleinste-
hende, wohnungslose oder
von Wohnungslosigkeit be-
drohte Frauen, Informatio-
nen unter Tel. 61023 (8.00 bis
18.00).
Lilith Frauenberatungsstelle,
Anlaufstelle für sexualisierte,
physische und psychische Ge-
walt, Gesprächstermine n. Ver-
einbarung, tel. Sprechzeiten
Mo 16-18, Mi u. Fr 9-11, El-
sener Str. 88, Tel. 21311.
Schwangeren-, Schwanger-
schaftskonfliktberatung,
Sprechzeit: mo, di, fr 9.00-
12.00, di 16.00-18.00, Tel.
(05251) 54018-45 oder 46, Dia-
konie Paderborn-Höxter, Rie-
mekestr. 12, Tel. 5401841.
Schwangerschaftsberatung,
Beratung bei vorgeburtlicher
Diagnostik, Termine nach
Vereinbarung, Info Tel.
(05251) 1 21 96-13, Sozial-
dienst kath. Frauen, Kilianstr.
28.

Geld und Arbeit
Beratung in Selbsthilfe –
Arbeitslosenzentrum, Inter-
essenvertretung und Beratung
für Erwerbslose:mo-do 9.00-
12.30 und 14.00-16.30, fr 9.00-
12.00; Offenes Frühstück zum
Selbstkostenpreis di 10.00-
12.00, PadAlz e.V. Arbeitslo-
senzentrum Paderborn, Gru-
nigerstraße 5, Tel. 1843667.
LHUB Lohnsteuerhilfeverein
e.V. Termine n. Vereinbarung
0171-5467563, info@lhub.net,
www.lhub.net, Hövelhof.
Schuldnerberatung, Termin-
vereinbarung unter Tel.:
05251/12210. Sprechstunde
Heimathaus Delbrück: di
14.00-16.00, Tel.:
05250/970650, Caritas-Ver-
band, Kilianstr. 26, Tel. 12210.
Schuldnerberatung der Dia-
konie Paderborn-Höxter,
Mo-Fr 9.00-12.00, Mo-Do
14.00-15.30, Tel. (05251)
54018-48, Riemekestr. 12.
Sozialberatung Schulden,
Termine nach Vereinbarung,
02951/987052, Caritas-Ver-
band im Dekanat Büren, Bri-
loner Str. 9.

Jugend
AWO-Jugendmigrations-
dienst, Sprechzeiten: mi 10.00-
12.00, do 15.00-18.00 unter
(05251) 23624 oder 27405,
AWO-Migrationsdienst, Al-
binstr. 2.
DROBS – Jugend und Dro-

genberatung, Sprechstunden
Mo. u. Di. 14 – 16 Uhr, Do
11.30-13, Tel. 05251/889-1140,
Lobby – Anlaufstelle für Kin-
der und Jugendliche in Kon-
fliktsituationen, Am Haxt-
hausenhof 14-18.
Jugendmigrationsdienst,
Sprechzeiten: do 18.30-19.30,
Tel. 995789, Marktstr. 6.
Jugendmigrationsdienst,
Sprechzeit:do14.30-15.30,Tel.
970128, Königstr. 16.
LOBBY-Anlaufstelle für Kin-
der und Jugendliche in Kon-
fliktsituationen, Tel.
05251/889-1160 Mo bis Fr 11-
19, Am Haxthausenhof 14-16,
Paderborn.
SPI Paderborn e. V. – Ambu-
lante Hilfen, SPI Jugendhilfe
– Ambulante Hilfen, Dr.-Rö-
rig-Damm 123a, Tel. 89223-
850.

Krankheit
Aids-Beratung des Kreises Pa-
derborn, Sprechzeiten: mo
8.30-12.15, do 8.30-12.15 und
14.00-15.45 und nach Verein-
barung, Aldegreverstr. 16, Tel.
3085330.
Aids-Hilfe Paderborn, di 9:00-
12:00, mi 15:00-18:00, do 9:00-

12:00, fr 10:00-13:00 und nach
Vereinbarung, anonyme Tele-
fonberatung unter
070044533525, Aidshilfe Pa-
derborn, Riemekestraße 12,
Tel. 280298.
Deutsches Rotes Kreuz, Kur-
und Erholungsangebote, Neu-
häuserstr. 64, Tel. 130930,
Sprechstunden Mo.-Mi u. Fr.
8.30-12, Do. 15-18 und nach
Vereinbarung, DRK-Kreisver-
band, Neuhäuserstr. 62-64.

Männer
KIM – Soziale Arbeit e.V. so-
zialtherapeutische Hilfe für
junge Männer, Tel. 25872.
Tagesstätte für Wohnungslo-
se mit Cafeteria, Mo-Fr von
8-16, Sa-So von 10-14, SKM
Katholischer Verein für sozia-
le Dienste, Kapellenstraße 6,
Tel. 13160.

Pflege
AWO Pflegeservice zuhause,
Albinstr. 2, 33098 Paderbon,
Tel. (05251) 2 18 54 u. 28 28
22, Mo. bis Fr. 8.00 bis 12.00.
Ambulante Psychiatrische
Pflege, Tel. (05251) 889-1660,
app@caritas-pb.de, War-
burger Str. 99, Kernstadt.
Ambulanter Hospizdienst St.
Johannisstift, Bürozeiten Mo.,
Di., Do, 10.00 bis 12.00, Tel.
05251/291909, www.hospiz-
dienst-paderborn.de, Reu-
montstraße 32, Tel. 291909.
Ambulanter Hospizdienst
Tobit, im Haus St. Antonius,
di u. fr 10.00-12.00, Grün-
ebaumstr. 1, Tel. 16195-7370.
Beratungszentrum für Alter
und Pflege, kompetente (kos-
tenlose) Beratung zum Thema

Pflege, Mo.-Fr. 8.30-12.00, Do.
14.00-18.00 und nach Verein-
barung, telef. Terminabspra-
che (05251) 308-5077, Haus-
besuche auf Wunsch, Altde-
greverstr. 10-14.
Caritas-Pflegeberatung und
Pflegeschulung, Terminenach
Vereinbarung, Tel. (05251)
889-1000, pflegebearung@ca-
ritas-pb.de.
Caritas-Sozialstationen,
Sprechzeiten jeweils montags
bis freitags 9.00 bis 13.00CSS
Innenstadt St. Liborius,
05251/889-1620, css-libo-
rius@caritas-pb.de; CSS Stadt-
heide St. Bonifatius,
05251/889-1660, css-bonifa-
tius@caritas-pb.de; CSS Süd-
stadt St. Julian, 05251/889-
1640, css-julian@caritas-
pb.de; CSS Schloß Neuhaus St.
Theresa, 05251/889-1680, css-
theresa@caritas-pb.de; CSS
Borchen St. Franziskus,
05251/889-1700, css-franzis-
kus@caritas-pb.de; Betreute
Wohngemeinschaften für Se-
nioren 05251/889-2000,
wohngemeinschaften@cari-
tas-pb.de.
Diakoniestation Johannis-
stift, mo bis fr 8.00 bis 15.00,

St. Johannisstift, Borchener
Straße 30, Tel. 205080.

Psychische Belastungen
Angst und Panik SHG, AWO,
Leostraße 45, 19.30, Informa-
tionen bei der, Selbsthilfe Kon-
taktstelle, Bleichstr. 39a, Tel.
8782960.
Begleitzentrum Mitarbeit, be-
rufliche Rehabilitation, In-
formationen unter Tel.
05251/89223200, Klingender
Str. 1.
Caritas-Lebens-und Trauer-
begleitung, Tel. (0 52 51) 889-
2133, Termine nach Verein-
barung, Lydia.willemsen@ca-
ritas-pb.de, Caritas-Psychoso-
zialer Beratungsdienst, Kilian-
str. 26, Tel. 122133.
Psychologische Beratungs-
stelle für Schule, Jugend und
Familie, Regionale Schulbera-
tungsstelle des Kreises Pader-
born, telef. Anmeldung Mo.-
Fr. 8.30-12.00, Mo.-Do. 14.00-
16.00, Tel. 3087710 Beratung
für Schüler, Eltern und Leh-
rer, Riemekestr. 51, Pader-
born.
Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle, Sprechstun-
den mo bis fr 8.00-9.30 und
nach Vereinbarung; Infos Tel.
2906622, Arbeiterwohlfahrt,
Leostr. 45.
Psychosoziale Krebsbera-
tung, Termine nach Verein-
barung Tel. (05251) 5002-26,
Diakonie Paderborn-Höxter,
Klingenderstraße 13.
SHG Depressionen, Treffen
14-tägig, mittwochs, Kontakt
über Selbsthilfe-Kontaktstelle,
05251/8782960, Heimathaus,
Kirchplatz 10.

SPI Paderborn e. V. – Ambu-
lant Betreutes Wohnen, für
Menschen mit psychischen Er-
krankungen, Riemekestraße
84, Tel. 89223-400.
Sozialpsychiatrischer Dienst,
Tel. 05251/308-5360, Sprech-
stunde nach Vereinbarung,
Nebengebäude der Kreisver-
waltung, Sozialpsychiatrischer
Dienst des Kreisgesundheits-
amtes Paderborn, Aldegrever-
straße 16.

Selbsthilfegruppen
Al-Anon Familiengruppe für
Angehörige und Freunde von
Alkoholikern, Treffen Sams-
tag 15.00 und Sonntag 10.00,
LWL-Klinik, Gebäude 08,
05252/1617.
Kontaktkreis Multipler Skle-
rose Erkrankter der Deut-
schen Multiple Sklerose Ge-
sellschaft NRW e.V.) jeden 1.
Mittwoch mit Monat, 17.30 bis
20.00, nähere Informationen
zum Ort erteilt Kontaktkreis-
sprecherin Vera Wulf-Heine-
vetter, Tel.(05254) 85425, E-
Mail: VeraWulf@web.de, Pa-
derborn.
Paderborner Selbsthilfe, Be-
gegnungsgruppe für Alkohol-

und Medikamentenabhängige
und Angehörige, Mo 19.30,
Info Tel. 05254-809743, Pert-
hes-Haus, Neuhäuser Str. 8.
Selbsthilfe Adoptiveltern ju-
gendlicher und erwachsener
Kindern, Neue Mitglieder in
der Gruppe erwünscht, Selbst-
hilfe Kontaktstelle, Bleichstr.
39a, Tel. 8782960.
Stotterer Selbsthilfegruppe,
Kontakt Peter Müller, Tel.
05252/51772 oder Mobil
0177/483 4933, email: stotte-
rer-selbsthilfegruppen.de;
www.stotterer-selbsthilfe-
gruppen.de/paderborn, Pader-
born.
Wir gegen Krebs-Shg, Tref-
fen 14-tägig, Kontakt: wir-
gegen-krebs@gmx.de, Selbst-
hilfe Kontaktstelle, Bleichstr.
39a, Tel. 8782960.

Senioren
Alles was im Alter wichtig ist,
Beratung und offene Sprech-
stunde immer mo. von 16.30
bis 19.00 (Feiertage ausgenom-
men), Tel.: 05257/9893-0, Ca-
ritas-Altenzentrum, Allee 56.
Besuchsdienst, Pfarrverbund
Paderborn Nord-Ost, Karl-
Schurz-Straße 30, Tel. 777460.
Deutsches Rotes Kreuz, Se-
niorenbetreuung und offene
Altenarbeit, Tel. 130930,
Sprechstunden Mo.-Mi u. Fr.
8.30-12, Do. 15-18 und nach
Vereinbarung, DRK-Kreisver-
band, Neuhäuserstr. 62-64.
KIM – Soziale Arbeit e.V.
Wohnberatung für ältere und
behinderte Menschen, Mo bis
Do 8.00-16.00 u. Fr. 8.00-
14.00, KIM – Wohnberatung
für ältere und behinderte Men-

schen, Detmolder Straße 5, Tel.
282718.
PSI e. V. Paderborner Senio-
reninitiative, Mo bis Fr 14.00-
17.00, Gruningerstr. 5, Tel.
6836998.
Pflege im Alter, integr. De-
menz-Sprechstunde, do 16.00
bis 18.00, Tel. 05251/401-7602,
Altenheim St. Johannisstift,
Reumontstr. 32.
Senioren-Selbsthilfe Pader-
born, Bündnis 90/Die Grü-
nen, Hillebrandstr. 5, Tel.
26549.
SeniorenService AWO OWL,
Telef. Beratung und Info 0180-
5296777 (14ct./Min.) Mo-Fr
15-18 Uhr, Tel. 2906615.

Sonstige Beratungen
AWO – Interkulturelles Zen-
trum, Sprechstunden: mo bis
fr 13.00-21.00, Königsplatz 9,
Tel. 26832.
Allgemeine Soziale Beratung,
mo u. di 9-11, mi 14-16, Ter-
mine nach Vereinbarung,
02951/987051, Caritas-Ver-
band im Dekanat Büren, Bri-
loner Str. 9.
Ambulant Betreutes Woh-
nen für Menschen mit Be-
hinderung, der Caritas Woh-
nen im Erzbistum Paderborn,
Sprechzeiten Mo.-Fr. 9-16 Uhr
oder nach telef. Vereinba-
rung, Tel. 05254/996012, Ca-
ritas Ambulante Wohn- und
Betreuungsformen, Mer-
schweg 1a.
Ambulant Unterstütztes
Wohnen (AUW), für Men-
schen mit geistiger Behinde-
rung. Beratung und Betreu-
ung, Tel. 05251/689850, Bü-
rozeiten Mo bis Do 8.00-16.30,
Fr 8.00-15.00, Lebenshilfe
Kreisverband Paderborn e.V.,
Auenweg 6.
Bahnhofsmission – Hilfe bei
Ein- und Umstieg, Mo bis Fr.
8.00-17.15, Sa 8.30-13.30, So
12.30-16.30, Tel. 05251/26341,
Bahnhofsmission, Haupt-
bahnhof, Gleis 1.
Beratungsstelle für Hörge-
schädigte, mi 16.00-18.00, do.
10.00-12.00; Sprechzeiten Fa-
milienhilfe mo 9.00-12.00, Ju-
gendliche 15.30-18.30, Fax
05251/310836, Bleichstr. 70,
Tel. 33359.
Bürgerhilfe Büren e. V. Mi
10.00 bis 12.00, Do 16.00 bis
18.00, Tel. (02951) 970165, E-
Mail: info@buergerhilfe-bue-
ren.de, Rathaus, Königstr. 16.
Caritas Demenzsprechstun-
de, Di 17.00 bis 19.00, Haus
St. Antoius, Grünebaumstra-
ße 1, Tel. (05251) 16195-7340,
demenzberatung@caritas-
pb.de, Demenzsprechstunde
Paderborn, Haus St. Veroni-
ka, Huseneer Str. 89.
Caritas Sozialstation St. Vin-
cenz II, Sprechzeiten diens-
tags 9.30 bis 10.30, Pfarrheim
Wewer, Alter Hellweg 45, We-
wer.
Caritas Sozialstation St. Vin-
cenz II, Sprechzeiten mitt-
wochs 9.00 bis 10.30, Mallin-
ckrodthof, Seniorenzentrum,
Mallinckrodtstr. 6.
Caritas ZiB, Zuhören, Infor-
mieren, Beraten, Do 10.00 bis
12.00, CaritasSozialBeratung
KKH-Allianz Bildungszen-
trum, Leiberger Straße 11.
Caritas ZiB, Zuhören, Infor-
mieren, Beraten, Di 10.00 bis
12.00 und Mi 15.00 bis 17.00,
CaritasSozialBeratung, Bri-
loner Straße 9.
Demenzsprechstunde Del-
brück, jeden 1. Mi im Monat,
17.00 bis 19.00 und nach Ver-
einbarung, Tel. (05250) 93 39
19; Walburga.Feierabend@ca-
ritas-pb.de, Clemens-August-
von-Galen-Haus, Von-Galen-
Str. 5, Tel. 05250 9977-0.
Deutsches Rotes Kreuz, Tel.
130930, Sprechstunden Mo-Fr
8.30-12, Mo u. Di 14-15.30, Do
14-18 und nach Vereinba-
rung, DRK-Kreisverband,
Neuhäuserstr. 62-64.
Deutsches Rotes Kreuz,
Hausnotrufdienst, Beratungs-
stelle Mo-Mi 8.30-16.00, Do
8.30-12.30 und 14.00-18.00, Fr
8.30-12.00 und nach Verein-
barung, DRK-Kreisverband,

Neuhäuserstr. 62-64.
Die Johanniter (JUH), Tel.
05251/89777-0 od. 8977-747,
Erste-Hilfe-Seminare, Menü-
dienst, Hausnotruf, Kranken-
fahrten etc., Johanniter-Un-
fall-Hilfe, Wollmarktstraße
101.
Familienunterstützender
Dienst (FuD), der Caritas
Wohnen im Erzbistum Pader-
born, Sprechzeiten Mo.-Fr. 9-
16 Uhr oder nach telef. Ver-
einbarung Tel. 05254/996015,
CaritasAmbulanteWohn-und
Betreuungsformen, Mer-
schweg 1a.
Frühförderstelle für entwick-
lungsverzögerte, behinderte
von Behinderung bedrohter
Kinder, Sprechstunde diens-
tags 10.00 bis 12.00, Tel.
6811010, Warburger Str. 99.
Gruppe für Ehepartner von
Menschen mit Demenz, je-
den 3. Di im Monat, Tel.
(05251) 1 61 95-302; birgit.ha-
senbein@caritas-pb.de, Haus
St. Veronika Belgeitung.
KIM-Soziale Arbeit e.V., Be-
ratung und Wohnhilfe für
Haftentlassene, Warburger
Str. 19, Tel. 61023.
KIM-Soziale Arbeit e.v., Am-
bulante Betreuung bei sozia-
len Schwierigkeiten, Tel.
05251/1424777.
Kontakt- und Beratungsstel-
le für Menschen mit Behin-
derung, der Caritas Wohnen,
Sprechzeiten: Mo und Mi 9-16
und Fr 9-12 Uhr oder nach te-
lef. Vereinbarung
05254/996011, Caritas Ambu-
lante Wohn- und Betreuungs-
formen, Merschweg 1a.
Mieterbund, Beratung nach
Terminvereinbarung, vormit-
tagsv. Mo.bisFr.8.30bis12.00,
nachmittags Mo., Mi., Do. v.
13.30 bis 17.30, Di. von 13.30
bis 19 Uhr, Mieterbund OWL
e.V., Alte Torgasse 9, Tel.
296721.
Notdienst in Strafsachen,
Notdienst-Tel.: (0172) 9 84 21
22, Anwaltverein Paderborn,
Kamp 21, Tel. 20140, 201419.
Schatzkiste Paderborn, Part-
nervermittlung für Menschen
mit Behinderung, Mo und Mi
9.00-16.00, Fr 9.00-12.00, Tel.
05254-996017, Caritas Ambu-
lante Wohn- und Betreuungs-
formen, Merschweg 1a.
Schuldner- und Insolvenzbe-
ratung, offene Sprechstunde,
Mo 15.00 bis 17.00, Diakonie
Paderborn-Höxter, Rieme-
kestr. 12, Tel. 5401841.
Selbsthilfegruppe „Stroke Fa-
milies“, für Familien mit jun-
gen schlaganfallbetroffenen
Angehörigen, Treffen jeden 2.
Freitag im Monat, 16.00, Erich-
Kästner-Schule, Bastfelder
Weg.
Sprechstunde der Sozial-
raumberatung, montags, 9-11
Uhr, Raum 27, Rathaus, Kö-
nigstr. 16, Tel. 02951 9700.
Sprechstunde für ehrenamt-
liche Betreuer, auch für In-
teressierte, Anmeldung Tel.:
(05251) 69 99 60, AWO-Be-
treuungsverein, Rathenaustr.
16.
Telefonseelsorge Paderborn,
Wenn Sie in Ihrer aktuellen Si-
tuation Hilfe, Orientierung,
Beratung oder Begleitung su-
chen, können Sie anonym und
kostenfreiKontaktmitunsauf-
nehmen. 0800 111 0 111 od.
0800 111 0 222.
VdK Kreisverband Pader-
born, aufgrund von Corona
entfallen zurzeit unsere
Sprechzeiten; telefon. Erreich-
barkeit mo bis do, 9.00-12.00
u. 13.00 bis 15.00, Benhauser
Str. 58, Tel. 22856.
Weisser Ring, Hilfe für Kri-
minalitätsopfer 05251/370987,
Paderborn.
Wohnungslosenhilfe/Straf-
fälligenhilfe, Mo-Fr von 9-11
und von 14-16, SKM Katholi-
scher Verein für soziale Diens-
te, Kapellenstraße 6, Tel.
13160.
Zeitspende, erreichbar mon-
tags persönlich 15.00-17.00,
oder telef. montags bis frei-
tags von 15.00-17.00, (05251)
8811320, Mühlenstraße 43.

Lieth-Forum spendet an Paderborner Tafel

¥ Paderborn. Die „Nacht der Liethkultur“ wur-
de in diesem Jahr zum ersten Mal als Benefiz-
veranstaltung für die Tafel durchgeführt. Die Pa-
derborner Tafel hat auch eine Ausgabestelle im
Stadtteil Lieth, die jede Woche von mehr als 50
Familien aufgesucht wird. Der Gewinn der Bene-
fiz-Veranstaltung wurde laut einer Presseinfor-
mation vom Vorstand des Lieth-Forums und
durch eine Spende der Volksbank Paderborn

auf 1.500 Euro aufgestockt. Die Spende wurde
von Theo Lettmannund Gaby Helbing vom Vor-
stand des Lieth-Forums und Cornelia Wie-
meyer-Faulde vom Liethkultur-Team den Eh-
renamtlichen der Tafel übergeben. Michael Se-
gieth von der Tafel Paderbornund die beiden Eh-
renamtlichen der Ausgabestelle Lieth Kathari-
na Weinbinder und Nura Sarif freuten sich über
die finanzielle Unterstützung ihrer Arbeit.

TheoLettmann(Lieth-Forum,v. l.),MichaelSegieth(PaderbornerTafel)GabyHelbing(Lieth-Forum),Nu-
ra Sarif Usso und Katharina Weinbinder (Tafel Lieth) und Cornelia Wiemeyer-Faulde (Liethkultur-
team). Foto: Lieth-Forum
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